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RESUMO

O presente artigo intitulado "A Soberania e o Estado Democratico de Direito" objetiva abordar
a relacdo entre a soberania e os principios democraticos. Percorre-se, em etapas, interpretagdes
doutrinérias construidas a luz de um horizonte multidisciplinar da Filosofia e da Ciéncia Politica,
consolidando-se em principios do Direito Constitucional. Com base em uma perspectiva teorico-
juridica, o estudo centra-se em uma abordagem qualitativa, voltada & compreensdo dos desafios
enfrentados pelo Estado Moderno e Contemporaneo. Os resultados revelam que o Brasil, imerso
em um cenario de declinio da soberania nacional e de retrocessos democraticos, enfrenta
obstaculos persistentes a efetivacdo dos direitos fundamentais, frequentemente negligenciados
ou apenas parcialmente concretizados ao longo da histéria. Por fim, conclui-se que essa
conjuntura expde fragilidades estruturais do Estado, comprometendo de forma significativa a
ordem, a estabilidade e a integridade constitucional do Brasil.
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ABSTRACT

The present article, entitled "Sovereignty and the Democratic Rule of Law," aims to explore the
relationship between sovereignty and democratic principles. It follows, in stages, doctrinal
interpretations developed through a multidisciplinary lens, drawing from Philosophy and
Political Science, and grounded in the principles of Constitutional Law. Based on a theoretical-
legal perspective, the study adopts a qualitative approach focused on understanding the
challenges faced by the Modern and Contemporary State. The findings reveal that Brazil,
immersed in a context of declining national sovereignty and democratic setbacks, faces persistent
obstacles to the realization of fundamental rights, which have often been neglected or only
partially fulfilled throughout its history. Ultimately, the study concludes that this situation
exposes structural weaknesses within the State, significantly undermining Brazil’s constitutional
order, stability, and integrity.
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1 INTRODUCAO

A Soberania e o Estado Democratico de Direito trata do poder supremo do Estado,
condicionado pela Constituicdo e legitimado pela vontade popular, fundamentando a
democracia. A partir dessa analise, surge a problematica: quais sdo os desafios contemporaneos
a soberania e a democracia enfrentados pelo Estado Democratico de Direito, e de que maneira
esses desafios impactam a ordem constitucional do Brasil?

O tema apresenta uma relevancia multifacetada, tanto no ambito juridico quanto
sociopolitico. Juridicamente, a soberania se insere como um principio constitucional, sendo
crucial para a estabilidade do Estado. Socialmente, aborda questdes como a participagdo
popular, o sufragio, a representatividade, a concretizagdo dos direitos civis, e as crises de
instituicdes democraticas. Politicamente, dialoga com os desafios enfrentados por pressdes
internas e externas. Nao obstante, o tema também ¢ pertinente, uma vez que estd intimamente
ligado as transformacdes atuais, demonstrando o momento no qual o Brasil esté inserido.

Em face de uma pesquisa multidisciplinar que abrange as areas de filosofia, ciéncia
politica e direito constitucional, o estudo propde uma andlise integrada do tema. A filosofia
contribui com uma abordagem tedrica e histdrica. A ciéncia politica, por sua vez, oferece uma
compreensdo dos processos politicos, examinando a interagdo entre o poder estatal, as relagdes
internacionais e as institui¢des. Ja o direito constitucional proporciona a perspectiva juridica e
normativa, investigando como a soberania e a democracia sao tratadas no ordenamento juridico
patrio.

A metodologia adotada ¢ de natureza qualitativa e tedrica, amparada em um mecanismo de
pesquisa bibliografico que prioriza a coleta de dados oriundos de interpretacdes explicativas,
pautadas em artigos, livros, revistas, concepcdes filosoficas, correntes doutrindrias e
entendimentos juridicos. Utiliza-se uma abordagem dedutiva-dialética, por meio da qual se
constrdi um percurso historico e se desenvolvem analises criticas e reflexivas acerca das tensdes
que envolvem o enfraquecimento dos valores estruturantes do Estado.

A pesquisa tem como objetivo geral compreender a relagdo entre a Soberania e o Estado
Democratico de Direito. Para alcangar esse propdsito, os objetivos especificos se delineiam da
seguinte forma: pretende-se examinar a evolugao historica e filoséfica do conceito de soberania,
compreender suas transformacdes no contexto moderno, aprofundar-se nos principios
constitucionais vitais a soberania e a democracia, e analisar os desafios contemporaneos
decorrentes das degeneragdes constitucionais, evidenciando o declinio da soberania e o

processo de desdemocratizagao.



Feita esta introdugdo, o segundo capitulo desenvolve a evolugao historica e filosofica
do conceito da soberania e a formagao do Estado. O capitulo explora as contribui¢des classicas
de pensadores como Jean Bodin, Maquiavel, Hobbes, Locke, Rousseau e Montesquieu. Na
constru¢ao moderna do Estado, sdo analisados seus pressupostos essenciais: 0 povo, o territorio
e a soberania. Ademais, ¢ retratado a transi¢do da soberania de um conceito absoluto para uma
perspectiva juridico-politica. Este capitulo servird de base a pesquisa, consolidando esses
entendimentos ao Estado Democratico de Direito.

O terceiro capitulo aborda a Soberania e o Estado Democratico de Direito. Sao discutidos
os principios constitucionais fulcrais para a consolidagdo de um Estado soberano e democratico,
com énfase na integragdo de alguns dispositivos inter-relacionados: soberania, cidadania,
dignidade da pessoa humana, pluralismo politico, separagdo dos poderes, independéncia
nacional, autodeterminagdo dos povos, ndo-interven¢do e igualdade entre os Estados. Além
disso, tedricos como Miguel Reale e Dalmo Dallari reforcam a relevancia da soberania como
nucleo organizador do poder estatal.

Por fim, o ultimo capitulo traz o cerne da problematica e analisa os desafios enfrentados
pelo Estado Democratico de Direito na contemporaneidade. Destacam-se os fatores internos e
externos que tém contribuido para o declinio da soberania e para o processo de
desdemocratizagdo. Aqui, os principios que antes foram discutidos, agora sdo retomados

examinando as suas degeneragdes constitucionais, € os impactos para a ordem do Brasil.

2 O DESENVOLVIMENTO DA SOBERANIA COMO ELEMENTO DO ESTADO

Ao decorrer da historia, a soberania sempre esteve presente no que se refere ao poder e a
formacdo do Estado, desde a Idade Média, transitando para a Idade Moderna e por fim,
permanecendo na Idade Contemporanea. Por esse viés, o conceito acompanhou as
transformagdes das épocas e dos processos politicos, e passou assiduamente por diversas
interpretacdes, embora a importancia tenha sido evidenciada ao longo dos anos.

O jurista Jean Bodin fundamenta em sua obra Six Livres de la République (1576), a
supremacia da soberania. Para ele, um Estado sé seria considerado soberano se existisse um
poder absoluto, indivisivel e inaliendvel em seu territorio. Assim, a soberania desenvolve-se
como elemento determinante da ordem e do funcionamento estatal, moldando estruturas

modernas e influenciando as constituigoes.

2 GALA, PEDRO. Los seis libros de la republica. Caracas: Instituto de Estudios Politicos/Universidad Central
de Venezuela, 1966, p. 55.



2.1 SINTESE HISTORICO-EVOLUTIVA DO ESTADO E DA SOBERANIA

A principio na idade média, a soberania ndo era entendida como absoluta, uma vez que
que o poder e a autoridade dividiam-se entre a igreja catdlica e o rei. Com o passar do tempo, a
crise medieval se intensificou por uma série de fatores, entre eles: guerras, doencas, pragas, o
nascimento da burguesia, a reforma protestante etc.> Tendo em vista esse conjunto de
acontecimentos, ocorre o processo de transicao da era medieval para a [dade Moderna.

Nesse cendrio e com a Guerra dos Trinta Anos da Europa, sobrevém o tratado de Paz de
Vestfalia (1648). O tratado representava a diplomacia e o fim da guerra. Bem como, o
reconhecimento da legitimidade da soberania como um dos principais fundamentos do Estado,
que abrange um conjunto de entendimentos e principios — os quais contribuiram para a
consagragdo no direito e permitiu a coexisténcia das relagdes entre os paises. *

Na passagem da Idade Média para a Idade Moderna, surge o periodo renascentista em
que se pode destacar o pensamento de Nicolau Maquiavel (1469-1527). Maquiavel introduz
em sua obra O Principe, um novo conceito de Estado, substituindo o vocabulo “stato” por
outras denominag¢des, como império, governo, republica, principado, poder etc>. A partir dessa
nocdo, relaciona-se a expressdo “stato” ao “Estado”, como uma entidade politica dotada de
autonomia, e desvinculada de fundamentos religiosos ou morais, orientada, sobretudo, por uma
abordagem realista e pragmatica.

Posteriormente, Thomas Hobbes (1588 e 1679) discorre acerca da necessidade de um
“contrato social”. O estudioso Lima ao citar o filésofo contratualista, retoma o livro Leviata
(1651) e associa o contrato social como um pacto que serve para estabelecer as regras da
convivéncia social do Estado.® Hobbes argumentava que os homens viviam em um estado
primitivo de natureza, caracterizado na “guerra de todos contra todos” de conflito, desordem e
violéncia e por isso, precisavam de um modelo civilizatorio. Na sua visdo pessimista “o lobo ¢
o lobo do homem”, ele justifica a sujei¢do ao Estado como uma condi¢do necessaria para a
humanidade, pois ndo acreditava que os seres humanos em seu estado natural seriam capazes

de viver em harmonia sem a presenga de um governo ou autoridade central’.

3 BEZERRA, Eudes. Transicdo da Idade Média para Idade Moderna. Incrivel Historia, 04 jun. 2021.

4 BUENO, Guilherme. Paz de Vestfalia: Guerra dos 30 anos, Soberania, Sistema de Estados e o Jogo de
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A luz dessa concepgio hobbesiana, o Leviata representava a figura do Estado (retratada
como uma criatura marinha poderosa), enquanto o contrato social simbolizava um acordo entre
os cidaddos, que concediam parte da sua vontade e liberdade irrestrita para um poder
centralizador e soberano, reduzindo as diversas vontades em uma s6 e instituindo um poder
comum. De tal maneira, a soberania, o poder coercitivo e o monopolio da for¢a necessaria (em
um regime de absolutismo mondarquico) eram atribuidos ao Estado para que existisse a ordem,
a paz e a seguranga dos individuos.

Ainda sobre teorias contratualistas mas adentrando nas aspiragdes iluministas, John
Locke e Jean-Jacques Rousseau difundem a ideia de soberania popular. Ambos os pensadores
rompem com a tradi¢do absolutista ao propor que a autoridade politica legitima derive do
consentimento dos governados, e ndo mais do direito divino dos reis ou da mera imposi¢ao do
poder. Rousseau, portanto, transfere a titularidade da soberania do governante para o povo, €
defende a atuagdo dos individuos mediante uma democracia participativa e representativa - “a
soberania € a expressdo da vontade geral e equivale ao interesse comum”,? exercida sobre os
cidaddos enquanto seres coletivos e em razao da finalidade pretendida de um bem comum.

Como se vé, para Rousseau, a soberania é o exercicio da vontade geral.” Ou seja, os
cidaddos escolhem os seus representantes por meio do voto e participam diretamente do
processo politico, no modelo democratico. Demonstrando, dessa forma, o progresso da
democracia, cuja origem historicamente remonta a Grécia Antiga, com a juncao do termo grego
demokratia em duas palavras: demos que significa povo, € kratos que remete ao "poder"!?.

Outro pensador também expande as raizes dos fundamentos que refletem a democracia
moderna. O filésofo politico Charles Montesquieu (1689-1755) em sua obra O Espirito das Leis
(1748)!!, aborda o sistema de “freios e contra pesos” como um instrumento para a defesa da
democracia: pautando-se na estruturagdo e separacao dos trés poderes (legislativo, executivo e
judiciario) com o intuito de harmonizar a equivaléncia entre eles “para evitar as consequéncias
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danosas de regimes autocraticos, mecanismos rigorosos de controle do poder'<”. Assim, apenas

¥ RIBEIRO, Jeferson Francisco. Soberania Popular. Monografia - Programa de P6s-Graduagio do Centro de
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2016.
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por meio dessa estrutura seria possivel um governo resistir a golpes, tiranias, regimes
totalitarios, crises e outras ameacas que pudessem fragilizar o Estado.

Em virtude dessa linha de entendimento, Maquiavel também complementa a ideia de
fortalecimento do Estado. O pensamento maquiavélico sustenta que a politica exige uma moral
e ética propria, guiada pela realidade e eficacia, e ndo pela religido ou moral tradicional. Na sua
argumentacdo, o Estado ndo pode deixar se influenciar por fatores externos, sendo necessario
que o governo se mantenha forte e soberano para assegurar a unidade e a estabilidade politica,
além de inibir quaisquer for¢as desagregadoras que possam provocar a desordem!?.

Por essas reflexoes, sintetiza-se a evolucao do Estado e da soberania. Eventualmente, o
soberano passa a representar o proprio povo (de forma legitima, respaldada e consentida),
tornando-se a base tanto para os principios democraticos quanto para as constitui¢des modernas,

culminando no modelo contemporaneo de Estado Democratico de Direito.

2.2 PRESSUPOSTOS CONSTITUTIVOS DO ESTADO E A CONSTRUCAO MODERNA
DA SOBERANIA

A consolidacdo dos pressupostos constitutivos do Estado estdo intrinsecamente ligados
a construcdo moderna dos elementos fundamentais e indispensaveis a sua existéncia juridica e
politica no cendrio interno e internacional. Para que um ente seja efetivamente reconhecido
como Estado, ¢ necessdrio que reuna certos requisitos: um povo (elemento humano),
estabelecidos em um territdrio definido (espago fisico), sob a autoridade de um governo
soberano (elemento politico)'4, com poder de autodeterminagéo, e ordenamento juridico proprio
reconhecido por outros paises'.

No que concerne aos elementos humanos — povo, nagdo e populagdo —, a populagdo
refere-se a contagem de individuos que habitam um determinado territério, configurando-se
como um conceito quantitativo, contribuindo para o censo demografico do IBGE que serve de
base para politicas publicas, andlises socioecondmicas, planejamentos e estimativas

populacionais.'® A nagdo, por sua vez, carrega uma dimensdo simbolica, unindo vinculos

13 CASTRO, Susana. A origem do Estado Moderno em Maquiavel e Hobbes. Dossié Etica e Politica. v.6, n.2,
p. 13-22, jul./dez. 2017.

“BASTOS, Ronaldo. Elementos do Estado [1] — Povo. Blog Ronaldo Bastos: pensando problemas de Estado.
Disponivel em: http://atomic-temporary-121481189.wpcomstaging.com/2018/05/01/ elementos-do-estado-1-
povo-aula-84. Acesso em: 13 mar. 2025.

! ORIHUELA, Misael. Elementos constitutivos do Estado. Disponivel em:
jus.com.br/artigos/44467/elementos-constitutivos-do-estado. Acesso em: 15 mar. 2025.

!¢ FERREIRA, Anilton; LIMA, Rafael; NOBRE, Chimene. O papel do censo demografico do IBGE na
formulagdo das politicas ptblicas. Revista Ciéncias Sociais, v. 27, ed. 120. mar. 2023.



socioculturais, historicos e linguisticos que formam uma “identidade nacional”!”. J4 o povo, se
relaciona a ideia de exteriorizagdo do poder estatal, como esclarece Dalmo Dallari “[...] sem ele
ndo € possivel haver Estado e é para ele que o Estado se forma.”'® O povo é, portanto,
reconhecido pela Constitui¢do como o titular do poder politico, responsavel por exercer direitos
e deveres dentro de um ordenamento, conforme os critérios legais estabelecidos!®.

Em relagdo ao territorio, este constitui o elemento fisico que abrange o solo, o subsolo,
o mar territorial, o espago aéreo, etc., e esse espago geografico configura os limites da agdo

soberana sobre a qual se projeta a validade da ordem juridica estatal®

, pois “habitar o territério
¢ submeter-se a soberania™?!. Como também defende Hans Kelsen na sua nog¢éo de territdrio-
competéncia,?? a jurisdi¢do territorial delimita a competéncia e a legitimidade do Estado em um
determinado territério, e em termos efetivos, compreende a dimensado da capacidade estatal para
impor leis e executar a sua autoridade.

A soberania, no entanto, constitui o elemento determinante entre os trés, pois detém o
poder de organizar-se de forma una — caracteristica que retrata o seu poder indivisivel e
exclusivo exercido por uma unica autoridade suprema®*: O Estado Soberano, “ndo admitindo
em um mesmo Estado a convivéncia de duas soberanias®*.” Ndo obstante, a supremacia do seu
poder também ¢ explicada em razdo do seu carater inaliendvel e imprescritivel, ndo sendo
suscetivel de cessdo ou transmissao.

O jurista Miguel Reale aduz que a soberania para a modernidade norteia-se sob a dtica
do direito, partindo da evolu¢ao de um conceito exclusivamente politico para sdcio-juridico-
politico.?> A partir dessa reformulagdo, explica-se: “a sujeigdo substancial do poder soberano
aos direitos fundamentais ¢ fruto direto da ascensdo do constitucionalismo e do Estado

Constitucional Moderno?.” Em decorréncia, a constru¢gdo moderna da soberania passa a ser

7 DIAS, Daniella. O que vem a ser Nacdo no contexto atual?. Revista de Informacao Legislativa, Brasilia, a.
49, p.55, n. 196 out./dez. 2012.

'8 ABREU, Dalmo Dallari. Elementos da Teoria Geral do Estado. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 1998.

' GUERRA, Sidney. O povo: fundamento do Estado Democratico de Direito. Dissertagio (Mestrado) - Ps-
Graduagdo em Direito Constitucional, Universidade de Fortaleza (UNIFOR), Fortaleza, 2006, p.75.

20 KOHLER, Guilherme. Soberania: saiba tudo sobre o conceito!. Disponivel em:
https://www.politize.com.br/soberania/. Acesso em: 03 abr. 2025.

2 ROUSSEAU, Jean-Jacques. Do Contrato Social. Ed Ridendo Castigat Mores, 2001. p.51.

22 NETO, Nagibe. Estado e Direito no pensamento de Hans Kelsen. Revista opinido juridica, n. 12 - 2010,
p-213.

# COLOMBO, Silvana. A relativizagio do conceito de soberania no plano internacional. Revista Eletrénica do
CEJUR, Curitiba-PR, a. 2, v. 1, n. 3, ago./dez. 2008

2* DALLARI, Dalmo. Elementos de teoria geral do Estado. Editora Saraiva. 2 ed. 1998, p. 32.

2 REALE. Miguel. Teoria do direito e do Estado. 3. ed. Sao Paulo, Martins, 1970. p. 130.

26 PRADO, Lucas. A Crise da Soberania e do Estado Moderno em uma Perspectiva Tridimensional. Revista de
Direito Publico. Londrina, v.7, n.2, maio./ago. 2012. p. 92.



legitimada pela normatividade juridica?’ e por conta disso, encontra limites na sua atuagao,
especialmente quando o exercicio do seu poder implica em violagdes de direitos ou, ainda,
quando se sobrepde e interfere na autonomia de outros Estados soberanos.

Ap6s a segunda guerra mundial e posteriormente com a ascensdo da globalizagdo, os
Estados deixaram de estar isolados, e passaram a se preocupar com a integragao interestatal e a
protecdo aos direitos humanos. Como consequéncia, instituiu-se a elaboracdo de tratados e
principios estabelecidos pela Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU), e reforgados na
Declara¢do Universal dos Direitos Humanos (DUDH), que serviram como uma espécie de
constitui¢do universal, conduzindo um ideal comum ético a ser buscado no mundo?®.

Diante desse prisma internacional, a Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU), também
incorporou, desde a sua fundagdo, uma série de principios relativos a autonomia e a soberania
dos Estados-membros, os quais, se inserem em um sistema universal pautado na cooperagao,
no respeito mutuo e na paz entre as nagdes, em que afirma o principio da igualdade de todos os
seus membros?’, nos termos do artigo 2°, § 1°. Essa disposi¢do juridica traduz uma das bases
do Direito Internacional, e reafirma o novo paradigma da soberania que deixa de ser
compreendida nos moldes absolutos e isolados (com autoridade plena e incondicionada) e passa
a se condicionar a uma interdependéncia de um mundo globalizado.

Nesse sentido, a centralidade de uma ordem global esta vinculada ao conceito de jus
cogens (do latim, “direito imperativo”, “lei coercitiva”), inserido em 1969 no artigo 53 da
Convengdo de Viena sobre o Direito dos Tratados’. O artigo, dispde acerca da obrigagio erga
omnes do jus cogens®!, ilustrando a imperatividade e a validade das normas peremptorias na
comunidade internacional. Tal reconhecimento, endossa a superagdo ao conceito absoluto da
soberania, prevalecendo o direito humanitario da protecdo aos valores universais com a
imposicdo de limites a liberdade e a supremacia da agdo soberana estatal, no que consiste a
proibigdo de atentados a paz, genocidios, atos contra a humanidade etc.,>? bem como, atos que

infrinjam a soberania e a igualdade dos Estados.

27 DIAS, Daniella. Soberania. A legitimidade do poder estatal e os novos rumos democraticos. Revista de
Informacao Legislativa, Brasilia a. 48 n. 192 out./dez. 2011.

28 LAFER, Celso. A histéria da Declaracio Universal dos Direitos Humanos. Disponivel em:
conjur.com.br/2023-dez-07/a-historia-da-declaracao-universal-dos-direitos-humanos. Acesso em: 13 mar. 2025
2 BRASIL. Decreto n. 19.841, publicado em 22 de outubro de 1945. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto/1930-1949/d19841.htm. Acesso em: 15 mar. 2025.

30 BRASIL. Decreto n. 7.030, promulgado em 14 de dezembro de 2009. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2009/decreto/d7030.htm. Acesso em: 21 mar. 2025.

3! PEREIRA, Antonio. As normas de jus cogens e os direitos humanos. Revista Interdisciplinar Do Direito,
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32 VEDOVATO, Luis; ANGELINI, Maria. O jus cogens e o possivel conflito com a soberania do Estado.
Revista Brasileira De Direitos Fundamentais & Justi¢a, 10(35), 103—126, ed. v. 10 n. 35, jul./dez. 2016.



Em sintese, a soberania passou por uma evolucao seu conteudo desde o seu surgimento,
mas que se instaurou como um pressuposto constitutivo do Estado, todavia o “estudo do poder
soberano perpassa por uma esfera fatica e normativa, muito embora a soberania pretenda ser a

337 Na modernidade, a soberania se insere em um contexto

racionalizacdo juridica do poder
socio-juridico-politico, fundamentando-se em uma configurag@o sob a qual a dignidade humana
e os acordos globais ocupam uma posi¢ao de prevaléncia. Sendo assim, o Estado soberano vé-
se limitado, internamente, condicionado a observancia de direitos fundamentais e,
externamente, diante da necessidade de conformidade com os principios e normas que regem

premissas universais de convivéncia entre as nagoes.

3 A SOBERANIA E O ESTADO DEMOCRATICO DE DIREITO

Ainda que seja possivel enfatizar o poder soberano, desenvolver acerca da existéncia do
Estado e mapear o surgimento da democracia desde a antiguidade, o Estado Democratico de
Direito ¢ quem ira consolidar a soberania como a detentora do monopélio da forga estatal,* ao
mesmo tempo em que vincula o exercicio desse poder politico a participagdo popular.

A Constituicdo do Brasil institui no artigo 1° a soberania e o modelo do regime politico
brasileiro como um Estado Democratico de Direito®®. Esse modelo surge a partir do Estado de
Direito e se concretiza de forma tricotdmica (Estado, Democracia e Direito). Entretanto, ndo se
trata meramente de um Estado de Direito alinhado unicamente na legalidade. Mas sobretudo,
orienta-se por um idedario histérico do mundo pds-guerra, sendo crucial na contemporaneidade

o amparo legal aos direitos humanos e aos principios norteadores.

3.1 UMA BREVE ABORDAGEM DOS PRINCIPIOS NORTEADORES QUE CERCAM O
ESTADO SOBERANO E DEMOCRATICO

A Constituicdo Federal de 1988 desempenha, sem davida, um papel fundamental no que
consiste a afirmacdo e a consolidacdo dos direitos fundamentais no Brasil. Para uma

compreensdo solida, ¢ importante delinear sob uma perspectiva normativa a integracdo de
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alguns dispositivos legais e principios inter-relacionados indispensaveis ao tema central, tais
como: a soberania, a cidadania, a dignidade da pessoa humana, o pluralismo politico®®, a
separagdo dos poderes’’, a independéncia nacional, a autodeterminagdo dos povos, a nio-
intervengdo e a igualdade entre os Estados®®.

Com base nessa estrutura, transfigura-se basilar decompor isoladamente os artigos e incisos,
analisando os seus aspectos constitucionais, conceituais e interpretativos. Nesse sentido, a
soberania ¢ consagrada como um principio fundamental previsto no artigo 1°, inciso I, da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, estabelecendo a republica democratica e a
federacdo como formas de organizacao do Estado. Tal disposi¢cdo assegura a estrutura sobre a
qual se fundamenta o exercicio do poder nacional e a autonomia dos entes federativos®.

O artigo 1°, inciso II da Constitui¢do Federal, por sua vez, caracteriza a cidadania e o vinculo
substancial dos seus direitos. Nas palavras de Dalmo Dallari: “a cidadania expressa um conjunto
de direitos que da a pessoa a possibilidade de participar ativamente da vida e do governo de seu

”40 Em vista disso, a corresponsabilidade entre o Estado e os cidaddos revela o

povo
compromisso mutuo para alcancar um bem comum. Essa ideia remete ao conceito de contrato

social formulado por Thomas Hobbes, segundo o qual:

O fim ultimo [isto €] a causa final e designio dos homens (que amam naturalmente a
liberdade e o dominio sobre os outros), ao introduzir aquela restri¢ao sobre si mesmos
sob a qual os vemos viver nos Estados, ¢ o cuidado com a propria conservagdo e com
uma vida mais satisfeita. (HOBBES, 1968, Cap. XVII, p. 223).

Fazendo uma alusdo, o viés hobbesiano se desenvolve na contemporaneidade dentro do
Estado Democratico de Direito, no que concerne a atuagdo duplice do cidaddao: que enquanto
sujeita-se ao pacto constitucional (comprometendo-se a cumprir os seus deveres — obedecer as
leis, votar, pagar impostos, proteger o meio ambiente € o patrimonio publico, cumprir

brigagdes civi ilit tribui b 41), também atribui e transf
obrigacdes civicas e militares, contribuir para o bem comum®'), também atribui e transfere ao
Estado o papel de garantir os seus direitos.

Os direitos se estabelecem como prerrogativas tuteladas que vao de encontro com o pilar dos

%% Ibid. art. 1°, CF.

37 Ibid. art. 2°, CF.

*¥ Ibid. art. 4°, CF.
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direitos humanos fundamentais — a dignidade da pessoa humana*’. As quais, objetivam a
existéncia digna da pessoa humana e dividem-se em geragdes*’: 1) direitos civis e politico,
como o direito a vida, liberdade, igualdade, voto, protecao contra a tortura e a escravidao, etc.;
2) direitos econdmicos, sociais e culturais, voltados ao acesso a educacao, saude, moradia,
alimentacdo e a seguranca social; 3) direitos de solidariedade e coletivos, relacionados a
solidariedade, ao bem estar coletivo universal (transindividuais) e ao meio ambiente.

Avangando o escopo dos principios constitucionais, o inciso V do artigo 1° da Constitui¢ao
Federal versa acerca do pluralismo politico, enquanto o paragrafo inico do mesmo artigo frisa
que “todo o poder emana do povo™**. Essas disposi¢des alinham-se ao reconhecimento da
diversidade, no que tange a convivéncia de diferentes opinides e multiplicidades em uma
sociedade plural, e amparam, além disso, a participa¢do do povo na coletividade e na gestdo
dos seus interesses para a sustentagdo de uma democracia plena® — lastreada na legalidade, na
liberdade de manifestacdo e expressao, na inclusdo ativa e na justica social.

O artigo 14° da Constituicdo Federal incorpora esse principio ao desdobrar a soberania
popular para a sua concretizagdo: o sufragio universal*, exercido por meio do voto direto,
secreto e periodico*’ — independentemente de sua classe social, renda, género, etnia ou outros
critérios discriminatorios. Trata-se de um direito fundamental performado em seu cerne por
uma faceta de dever (o poder-dever). Desse modo, o povo participa da democracia e exerce a
cidadania ao votar e eleger os seus representantes, caracterizando a democracia representativa.
Remete, portanto, aos resquicios doutrindrios da vontade do povo como a vontade geral —
doutrina introduzida por Jean-Jacques Rousseau*®, que distingue a vontade geral — voltada ao
bem comum e a igualdade — da vontade particular, que, segundo ele, “por sua propria natureza,
tende as predilegdes”, enquanto “a vontade geral propende a igualdade™.

Cabe ainda, a proposito, correlacionar o principio da autodeterminagdo dos povos com a

democracia. Pois, embora a autodeterminacdo dos povos esteja em uma conjuntura

2 Ibid. art. 1°, inciso III, CF.
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predominantemente internacional®® — no sentido de garantir a autoafirmagdo, a liberdade € a
independéncia de um povo em defesa de sua identidade nacional, sem influéncias externas —,
ela também se alinha com os valores democraticos, considerando que reforga a participagdo do
povo na organizagdo, governanga e exteriorizagdo da vontade estatal.

A Oorbita constitucional no que confere ao caput do artigo 4° € os seus respectivos incisos,
demonstra a preocupacgdo quanto a prote¢ao aos principios e acordos que norteiam as relagdes
internacionais. E resguarda, a priori, a independéncia da soberania estatal, a qual se encontra
vinculada — e a0 mesmo tempo limitada — por critérios como o territério nacional. Isso implica
a preservacdo da autonomia do Brasil e a defesa de sua soberania perante eventuais
interferéncias externas ou a paradigmas impostos por outros paises’!, especialmente quando ndo
estiverem em consonancia ou ndo estiverem alinhados aos interesses nacionais.

De modo andlogo, os incisos IV e V do artigo 4° refletem o posicionamento diplomatico
adotado pelo ordenamento juridico patrio.>? O principio da ndo intervengdo assegura o respeito
a autonomia interna dos Estados sobre suas questdes particulares, e, como fundamenta Dalmo
Dallari, serve de baliza na atuagdo da politica externa brasileira,> que abrange o principio da
prevaléncia da igualdade entre os Estados para a primazia da soberania de cada nacdo. Esse
principio, remonta aos ideais trazidos no Tratado de Paz de Vestfalia, que reconheceu a
igualdade entre os Estados no tocante a direitos e obrigacdes no ambito da sociedade
internacional, com o objetivo de promover a defesa da paz.>*

O artigo 2° da Constituicdo Federal, institui a separacao dos trés poderes e suas respectivas
funcdes: Legislativo (legislar), Executivo (administrar) e o Judiciario (julgar), contemplando
uma estrutura de freios e contrapesos — sistema amplamente difundido por Montesquieu’>. Essa
separacdo tripartite, assegura a harmonia e a equivaléncia entre os poderes, que devem dialogar
em uma espécie de controle mutuo, sem que haja uma supremacia de um poder sobre o outro.

Dessa forma, o exercicio de cada poder submete-se ao principio da legalidade, funcionando
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como um mecanismo de contencdo contra abusos de poder e arbitrariedades.

Decerto, torna-se possivel analisar a égide constitucional regida por valores que passaram a
ser positivados na Constituicdo de 1988. Com isso, a consagracao dos principios fundamentais
formam a base estrutural do Estado Brasileiro, materializando o poder soberano, o compromisso
do Estado com os principios democraticos, os instrumentos de participagdo popular para o
fortalecimento da democracia (art. 14°), a protecdo aos direitos dos cidaddos (art. 1°), a

organizagdo harmonica dos poderes (art. 2°) e a ordem mundial (art. 4°).

3.2 ARELEVANCIA DA SOBERANIA NA ORDEM CONSTITUCIONAL DO BRASIL

Ao longo dessa construcdo, evidencia-se a notoriedade da soberania tanto historicamente
quanto nas relagdes internacionais e na propria Constituicdo do Brasil. Como se pdde observar,
a soberania se impde como um dos pilares fundamentais do Estado Democratico de Direito. E
o seu respaldo, encontra-se implicitamente ancorado na defesa normativa®®, expressada por
dispositivos constitucionais atrelados a capacidade de auto-organiza¢dao, manutencdo da ordem
juridica e a manifestacdo do poder constituinte.

A soberania €, dessa forma, ampliada por dimensdes: popular, territorial, nacional e juridica.
A sua importancia firma-se desde articulacdo de algumas de suas caracteristicas introduzidas
por Jean Bodin: una, indivisivel, irrevogavel e perpétua,’’ atribuidas a um Estado soberano,
dominante, autonomo, de competéncia plena, que assim exerce a sua capacidade de
autodeterminac¢do®®, a medida em que consegue se autolegislar, preservar a integridade do seu
territorio contra interferéncias externas e resguardar-se de quaisquer contestacdes internas.

Por mais que na contemporaneidade a soberania assuma contornos relativizados — superando
o seu conceito absoluto, ela permanece como o pilar para a manutengdo do ordenamento
juridico brasileiro. Nesses termos, Miguel Reale define a soberania como “o poder de organizar-
se juridicamente e de fazer valer dentro de seu territdrio a universalidade de suas decisdes, nos
limites dos fins éticos de convivéncia”.>® Para Reale, a soberania ¢ o poder estatal sdo

sindnimos®’, pois estabelece a capacidade ao Estado para criar e estruturar as suas proprias
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normas em um determinado territorio, e confere a universalidade das decisdes para todas as
pessoas que estdo sob sua jurisdi¢ao.

Dalmo Dallari também ilustra a importancia da soberania, e salienta®!: “[...] Sendo o Estado
uma sociedade, ndo pode existir sem um poder, tendo este na sociedade estatal certas
peculiaridades que o qualificam, das quais a mais importante ¢ a soberania”. Portanto, a
soberania ndo trata-se apenas de uma caracteristica do Estado, mas confere o “centro unificador
da ordem, o nucleo de vontade e controle, que dirige a Sociedade aos seus fins comuns”®?,
referindo-se a uma condicao intrinseca sem a qual o Estado ndo pode existir em sua totalidade.
Pois, sem a soberania, estariam comprometidas tanto a capacidade governativa quanto a
afirmagao dos principios que regem a Constitui¢ao.

Ha de se reconhecer, contudo, a contribuigdo da soberania ao Estado Democratico de Direito,
que mesmo com as transformagdes contemporaneas (moldada por valores éticos,
constitucionais e internacionais), a sua funcdo permanece essencial para a ordem do Brasil,
conferindo o substrato da legitimidade do poder estatal, garantindo o respeito as diretrizes

governamentais e conferindo estabilidade, autoridade, autonomia e independéncia de um pais.

4 OS DESAFIOS CONTEMPORANEOS DO ESTADO DEMOCRATICO DE DIREITO

Dado o exposto do cenario tragcado nos capitulos anteriores, o Estado Democratico de Direito
ergue-se como o regime politico que assegura a legitimidade soberana das decisdes estatais, as
quais devem estar alicer¢adas no predominio de uma vontade majoritaria e na consolidagao dos
principios constitucionais.

No entanto, na contemporaneidade, essa formula politica-juridica tem sido confrontada por
uma série de desafios, que vém contribuindo para o descrédito das institui¢des democraticas e
para a existéncia de crises em sua estrutura, funcionalidade e representatividade. Diante dessas
circunstancias, torna-se imperativa a analise acerca da conjuntura que envolve o declinio da
soberania e o processo da desdemocratizagdo, compreendendo ndo apenas suas causas €

manifestagdes, mas também as implicagdes para a ordem do Brasil.

4.1 O DECLINIO DA SOBERANIA E O PROCESSO DE (DES)DEMOCRATIZACAO
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A estruturagdo da democracia nas constituigdes pressupde, a garantia da soberania, o
respeito pelas instituicdes do Estado e a protecdo dos direitos fundamentais dos cidadaos. No
entanto, ¢ possivel afirmar que a soberania e a democracia sdo elementos intimamente
interdependentes, cujas interacdes moldam a esséncia do sistema politico. Todavia, ambos
conceitos se encontram em um processo gradual de erosdo, com reflexos reciprocos que
apontam para uma dindmica de esvaziamento em seus conteiidos, impactando diretamente a
solidez do Estado Democratico de Direito.

Dentro do contexto que engloba a problemdtica central, observa-se uma crescente
instabilidade tanto da soberania quanto da democracia. Embora ambas estejam consagradas no
predmbulo do artigo 1° da Constituicdo como principios fundamentais®’, as tensdes que
permeiam esses conceitos revelam suas fragilidades. A preservacdo da soberania e democracia
demandam uma constante afirmagdo para se manterem vivas e eficazes, pois nao sdo condi¢des
estaticas, mas dinamicas, que exigem vigilancia para evitar que sejam corroidas com o tempo.
Quando esses pilares comegam a se enfraquecer — a soberania, ligada ao poder supremo do
Estado, e a democracia, que confere a titularidade da soberania por meio da participagdo popular
— todo o edificio institucional corre o risco de ruir, transgredindo ndo apenas a ordem
constitucional, mas a propria concep¢ao de um Estado justo e auténomo.

Por esses nuances, de forma mais aprofundada, o declinio da soberania compreende a perda
da capacidade estatal de exercer o seu poder politico-juridico autonomo, tanto internamente
quanto externamente. Sendo assim, ilustra-se o seu declinio: no plano interno, essa perda ¢é
visivel quando o Estado falha em responder as demandas sociais, econdmicas e politicas do seu
povo, comprometendo a autoridade e a legitimidade da sua soberania. E da mesma forma no
plano externo: através de uma perspectiva de mundo globalizado e interconectado®, consistindo
na influéncia de imposi¢des de organismos multilaterais, subordinagdo as relagdes
internacionais, além de possiveis conflitos geopoliticos. Em face desses fatores multifacetados,
a autonomia estatal passa a ser moldada mais por exigéncias e intervencdes externas do que por
decisdes soberanas, pois “os processos econdomicos, ambientais, politicos, regionais e globais
redefinem o conteudo das decisdes nacionais®>”.

O termo “desdemocratizagdo”, desenvolvido por Charles Tilly (2010) em seu livro
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Democracy, refere-se, de maneira concisa, ao processo de retrocesso nas praticas democraticas
de um pais. Para o autor da obra, os movimentos de democratizagdo e desdemocratizagdo
ocorrem de forma continua e se revezam na medida em que ocorrem crises, ocasionando as
diminuig¢des das liberdades civis € dos direitos politicos dos cidaddos®®. O regime democratico,
portanto, perde progressivamente suas caracteristicas de forma silenciosa, no interior da propria
estrutura, sob a aparéncia de legalidade e normalidade — “afinal, eleicdes continuam a ser
realizadas, politicos de oposicao ainda t€ém seus assentos no congresso, jornais independentes
ainda circulam (...)%”” acontecendo de forma “menos dramatica, mas igualmente destrutiva®®”,
aos poucos corroendo lagos democraticos em aspectos constitucionais, substantivos,
procedimentais e processuais®.

O processo de desdemocratizagdo, ao contrario de como ocorreu durante a fatidica ditadura
militar brasileira (1964—1985), ndo se da de forma abrupta e explicita. O perigo reside
justamente na sutileza orquestrada em que se manifesta: minando e subvertendo
disfarcadamente, os fundamentos da democracia, muitas vezes sob o manto de justificativas
legais ou apelos populares (“pela seguranga”, “pela moral”, “contra a corrup¢ao”, etc.),
tornando mais dificil a identificacdo de ameacas, e abrindo espago para proliferagdao de ideias
antidemocraticas “levando muitos autores a se referirem a uma recessao democratica ou a um
retrocesso democratico””°. E nesse contexto que o Instituto Variedades de Democracia (V-Dem,
2021)"! traz em seu relatorio a crise em que se instaura a democracia do Brasil, apontando que
¢ uma das que mais se deterioraram no mundo, atras apenas da Hungria, Turquia, Polonia e
Sérvia”.”

A medida em que se revelam as fragilidades estruturais do Estado Democrético de Direito,
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torna-se evidente a necessidade de reafirmar de principios fundamentais que ndo devem ser
entendidos como bens garantidos e definitivos, pois exigem cultivo ativo — devem ser,
“regados com frequéncia’>”. O declinio da soberania corresponde ao enfraquecimento da
autonomia do Estado, e do poder soberano popular (pré-requisito para a democracia) assim,
“(...) a dissolucdo de sua soberania como principal fundamento democratico constitui a
democracia sem demos’*”: rompendo o vinculo entre o Estado € o povo.

Tendo em vista esse contexto, a soberania estatal depende da soberania popular, instituida
por meio da cidadania e da representagdo social, conforme aponta Balibar (2004, p. 152)7.
Quando essa base se fragiliza, abre-se espago para o surgimento de regimes autoritarios,
caracterizados pela restricao de direitos, pelo esvaziamento dos mecanismos de participagdo
politica e pelo fortalecimento de praticas de controle social e manipula¢ado institucional.

O panorama da relagdo entre o declinio da soberania e processo de desdemocratizagdo
traduz-se em um Estado que mantém a sua estrutura formal, mas que esvazia-se em seu
contetdo: “uma soberania democratica, antes de ser uma democracia, ¢ um poder soberano”.”®
Ou seja, sem a soberania, a democracia reduz-se a uma formalidade vazia; desprovida de
capacidade real de autodeterminagdo popular, e sem a democracia, a soberania se deforma,
perde a sua legitimidade e transforma-se em um instrumento de dominacdo autoritiria —

despotencializando valores democraticos (0 compromisso com a cidadania e a pluralidade

politica), violando direitos e deslegitimando institui¢des.

4.2 PRINCIPAIS IMPACTOS FRENTE AS DEGENERACOES CONSTITUCIONAIS

Apesar da consolidacdo do constitucionalismo em grande parte do mundo — processo
impulsionado por eventos histdricos marcantes, como guerras, crises e revolucdes ao longo do
século XX”7, que moldaram e influenciaram a elaboragdo das constituigdes —, a realidade
contemporanea testemunha empiricamente, de maneira cada vez mais perceptivel, os caminhos

pelos quais uma Constituicdo pode ter a sua normatividade progressivamente diluida,

7 CAMARGOS, Lais; LIMA, Rogério. Onda neoconservadora: uma ameac¢a a democracia. Disponivel em:
https://revistaconsinter.com/index.php/0js/0925. Acesso em: 15 abr. 2025.

" BALLESTRIN, Luciana. Pés-democracias no sul global e a melancélica desdemocratizaciao no Brasil
contemporineo. p.1

> BENHABIB, Seyla. O declinio da soberania ou a emergéncia de normas cosmopolitanas? Repensando a
cidadania em tempos volateis. Civitas, Porto Alegre, v. 12, n. 1, p. 25, jan.-abr. 2012.
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desfazendo-se de seus principios. Pois, ainda que preservada sua forma (sem que haja uma
ruptura formal), se distancia de prerrogativas que estruturam suas diretrizes fundamentais,
revelando degeneracdes constitucionais das dindmicas politicas e juridicas que comprometem
a integridade e a efetividade do Estado Democratico de Direito.

Convém, entretanto, retomar os principios contidos na Constituicdo, bem como observar
as suas degeneragdes. A soberania (art. 1°, inciso I’®) tem sua for¢a reduzida pela presenca de
forgas paralelas’” que operam dentro do espago do territorio nacional “comandam territorios do
nosso pais e tiram do nosso Estado a soberania sobre o territorio nacional”®®. Organizag¢des
criminosas, milicias e o narcotrafico, por exemplo, passam a disputar e, em alguns casos, a
substituir o poder estatal em determinadas regides. O Estado vé-se ameacado e com a sua
legitimidade enfraquecida, enquanto os poderes invisiveis impdem regras proprias, instituem
sistemas de “justi¢a” — cobram taxas, administram “servi¢os”, e se apresentam como provedores
de seguranca e ordem, sobretudo onde o Estado se faz ausente ou ineficaz.

Da mesma forma, ocorre a perda da forca soberana do Estado no ambito externo. A
Constituicdo Federal do Brasil, ao dispor sobre os principios que regem as relagdes
internacionais no artigo 4°, especialmente nos incisos IV (ndo-interven¢do) e V (igualdade entre
os Estados), refor¢a a importancia em salvaguardar tanto a independéncia nacional (inciso I)
quanto a autodeterminag@o dos povos (III). Assim sendo, a interacdo entre os Estados consiste
na articulacdo desses principios, os quais se degeneram a medida que a soberania e a
independéncia nacional se enfraquecem. A independéncia nacional, portanto, vem sendo testada
diante de pressdes estrangeiras ou subordinacgdo a interesses geopoliticos alheios ao interesse
nacional, que comprometem a capacidade de autonomia e autodetermina¢do no que versa a
tomada de decisdes soberanas. A vista disso, a independéncia nacional constitui um instrumento
para a efetiva¢do da autodetermina¢do do Estado®! — principios que se fragilizam sempre que
o Estado demonstra a sua ineficécia, e por essa razdo, interesses externos passam a preencher
esse vazio, impondo-se ao poder estatal.

Também inserido nesta linha de compreensao, o principio da igualdade entre os Estados

encontra, como seu desdobramento, o principio da ndo interven¢do. Ambos, contudo, passam a

"8 BRASIL. Constituicio da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:
planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 12 mar. 2025.

7 PERRONI, Sthefane. Sobre o "Poder Paralelo". Disponivel em: https://www .jusbrasil.com.br/artigos/sobre-
o-poder-paralelo/718244928. Acesso em: 17 abr. 2025.
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ser relativizados em situagdes que envolvem violagdes graves de direitos humanos, ameagas a
paz e a seguranca internacionais, o que permite, em alguns casos, a ado¢do de medidas
interventivas autorizadas por organismos multilaterais®>. Entretanto, a aplicagdo desses
principios revela-se de forma assimétrica: a igualdade entre os Estados ¢ desafiada por agdes de
paises mais poderosos (com maior poder econdmico, militar) que impdem e intervém sua

vontade sobre outros:

Soberania ¢ capacidade de impor a vontade. Os Estados Unidos, a China, ¢ a Russia
sdo atualmente os grandes paises soberanos. Eles impdem a sua vontade, determinam
as regras e as mudam quando ndo sdo mais convenientes. Sob a justificativa dos
direitos fundamentais e da autodefesa, os paises desenvolvidos sentem-se no direito
de violar a soberania dos paises menos desenvolvidos, ndo respeitando o
multilateralismo, a ordem juridica internacional e os direitos humanos®.

Nesses casos, observam-se degeneragdes de principios constitucionais e do artigo 2°, item
1, da Carta das Nagdes Unidas®*. Como também, desvio de finalidades quando “muitas das
intervengdes ndo sdo feitas apenas com objetivos humanitarios”>, com intengdes mascaradas,
como interesses econdmicos. Para o Brasil, essas degeneracdes geram efeitos significativos,
resultando em uma de inseguranca juridica e diplomatica que pode limitar a sua atuacdo
soberana em questdes de governanga global, e autonomia decisoria frente a temas estratégicos
como meio ambiente, comércio e seguranga regional, comprometendo a soberania ndo apenas
em seu controle territorial, mas também na sua capacidade de autodeterminagao.

Quanto a soberania popular, sdo ampliados os principios da autodeterminagdo dos povos
(inciso III, art. 4°), cidadania (inciso II, art. 1°), pluralismo politico (inciso V, art. 1°). A
autodeterminagdo s6 ¢ plenamente realizada quando o povo exerce a sua cidadania. Eis que, a
autodeterminagdo se refere ao direito de um povo decidir livremente sua estrutura politica,
econdmica, social e cultural. O pluralismo politico se encarrega de assegurar a convivéncia de
todas as multiplicidades de uma sociedade plural®®: diferentes ideias, ideologias, opinides,
partidos politicos, contemplando a sociedade democratica como um todo e possibilitando a

participagdo efetiva da sociedade na construcdo das decisdes politicas.
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De forma categorica, reconhece-se que o povo, na condi¢ao de titular do poder soberano,
exerce sua cidadania por meio da participagdo popular em decisdes politicas. Sendo assim,
participa ativamente do Estado Democratico de Direito, elegendo os seus representantes em um
sistema de votagdo (sufragio universal) para desempenhar aquilo que a Constitui¢ao estabeleceu
para o Estado Democratico de Direito — direitos, deveres e prerrogativas.

A caréncia da efetivagdo de direitos fundamentais evidencia e aprofunda a crise em que o
Estado Contemporaneo se insere, quando: “a populacdo ¢ vista como eleitores, € ndo

cidadios®””

, restringindo a participacdo popular ao momento do voto, e ndo alcangando o
exercicio pleno da cidadania. A democracia acaba por se reduzir a competi¢des eleitorais — os
mecanismos democraticos passam a ser comprometidos, deturpando as motivagdes da
participagdo popular no processo eleitoral, seja por polarizagdes politicas, descrencas nas
instituicdes publicas, desesperancas “ndo somente pelo desinteresse, desconfianga e apatia
politicas, como também pelo individualismo, consumismo e depressao®®”.

Surgem, por exemplo, questionamentos sobre integridade das urnas eletronicas, induzindo
os eleitores a uma atmosfera de desconfianca quanto a legitimidade do sistema de votagdo.
Como resultado, institui-se um terreno fértil para a propagacdo de desinformacdo, noticias
falsas, rejeicdo de fatos histdricos, ascensdo de discursos autoritdrios, extremismos,
intolerancia, apelo a solugdes simplistas, “divisdes da sociedade em “nos, o povo” e “eles, a
elite”, negacionismo cientifico e ambiental, exploracao abusiva da religido, discursos de 6dio
de naturezas diversas, ataques as supremas cortes e tribunais constitucionais, etc.”® Todavia,
esses aspectos interferem na democracia e na governabilidade do Estado, os cidaddos passam a
desacreditar de politicas publicas, o que, por sua vez, enfraquece o poder estatal, tanto no ambito
eleitoral quanto na confianga coletiva no sistema democratico.

Sob essas varidveis, intensificam-se o0s ataques e pressdes politicas aos Poderes
estabelecidos no artigo 2° da Constituicdo Federal: Legislativo, Executivo e Judicidrio —
instituicdes fundamentais a estrutura do Estado e responsaveis por manter o equilibrio entre si
por meio do sistema de freios e contrapesos. O Poder Legislativo, exercido pelo Congresso

Nacional, tem a fun¢do de elaborar as leis, regulando a vida em sociedade. O Executivo, por

sua vez, chefiado pelo Presidente da Republica e auxiliado pelos Ministros de Estado, ¢
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responsavel de administrar o pais, executar politicas publicas, gerenciar o or¢amento e
sancionar ou vetar leis aprovadas pelo Legislativo. J4 o Poder Judiciario, composto por tribunais
em diversas instancias, atua na interpretagdo e aplicagdo das normas juridicas, garantindo o
cumprimento das leis e dos dispositivos da Constitui¢do®.

O arranjo constitucional dos poderes que nos rodeia “tem passado por instabilidades que,

1o

em ultima analise, podem afetar a propria democracia constitucional®'”, as degeneragdes sio
sentidas na dinamica politico-social, pois ndo se pode conceber um regime democratico sem
instituicdes solidas. Logo, atacar os poderes, ¢ atacar a propria Constituicao, cuja finalidade
maior ¢ a afirmacdo e protecdao de direitos individuais e coletivos — a dignidade da pessoa
humana (inciso I1I, art.2°).°> Como consequéncia, o Estado falha em cumprir os seus objetivos

fundamentais, especialmente quando o povo encontra-se mal representado ou desamparado, e

quando as institui¢cdes perdem a sua credibilidade, inviabilizando o avango social:

Nao pode haver auténtica prevaléncia do Direito, se o Direito ndo se dirige a realizar
a Justica Social. Ndo se pode pretender verdadeiro Desenvolvimento se este ndo ¢
centrado na Pessoa Humana, se seu enderego ndo € a construgdo de uma sociedade na
qual as pessoas humanas que a integram possam realizar suas potencialidades
existenciais (HERKNHOFF, 2004, p.116)%

Nesse sentido, Bobbio em seu livto 4 Era dos Direitos salienta que os direitos ja sao
reconhecidos em tratados internacionais ¢ constituigdes nacionais (cidadaos, individuais,
sociais), o grande desafio da contemporaneidade é dotar esses direitos de efetividade.”
Depreende-se, portanto, que a efetividade desses direitos ndo se resume a um reconhecimento
formal, mas exige sobretudo a implementacdo substancial, que traduza e atenda, de fato, as

aspiracdes dos cidaddos para alcangar as finalidades sociais e 0 bem comum.

5 CONCLUSAO

A soberania, em articulagdo com o Estado Democratico de Direito, revelou-se um elemento

estruturante da ordem constitucional brasileira, sobretudo frente as transformagoes historicas e
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aos desafios contemporaneos. Compreender essa relacdo demandou examinar suas raizes
histoérico-filosoficas, as quais transformaram-se em fundamentos tedricos e foram incorporadas
como principios na Constituicdo Federal de 1988.

A presente pesquisa alcangou seu objetivo geral ao analisar a Soberania e o Estado
Democratico de Direito. Foi demonstrado que a soberania, desde sua concepcdo cléassica até
suas reformula¢des modernas e contemporaneas, percorreu uma trajetéria que vai dos
paradigmas absolutistas as teorias contratualistas e iluministas. A soberania revelou-se como
um conceito dindmico, adaptavel as mudancas, mas nunca dispensavel ao Estado. No Estado
Democratico de Direito, a soberania assume uma dimensao normativa, pautada na centralidade
da Constituicdo e na afirmacdo da ordem sdcio-juridica-politica.

Os objetivos especificos foram alcangados a medida que se analisou os principios vitais a
soberania e a democracia. Constatou-se que, diante das transformacdes contemporaneas que
desafiam a soberania estatal, como a globalizagdo e as crises internas, observou-se um
progressivo enfraquecimento do poder estatal. No Brasil, esses fendmenos manifestaram-se de
forma particularmente sensivel, atingindo principios fundamentais.

A problematica proposta — quais os desafios contemporaneos a soberania e a democracia
enfrentados pelo Estado Democratico de Direito, e de que maneira esses desafios impactam a
ordem constitucional do Brasil — foi respondida por meio da constatagdo de um cenério
marcado pelo declinio da soberania e por retrocessos democraticos com reflexos que se
enfraqueceram mutuamente. A Constituicdo perde a sua for¢a normativa e o proprio pacto
federativo se vé ameacado. Para o Brasil, esse contexto sinaliza ndo apenas uma crise
institucional, mas uma inflexdo histérica que coloca em risco os fundamentos do regime
democratico, corroendo gradativamente sua estrutura por meio de praticas que relativizam
direitos e desvirtuam diretrizes constitucionais.

Compreendeu-se que o declinio da soberania e o processo de desdemocratizacdo nao
sdo fendomenos isolados; ao contrario, estdo profundamente entrelagados, que se retroalimentam
e colocam em risco ndo apenas a justi¢a social, mas também a legitimidade e a funcionalidade
do regime democratico. Dessa forma, reafirmar a autodeterminagdo nacional, a participagdo
popular cidada e os direitos fundamentais mostrou-se premissas primordiais frente as ameacas
internas e externas que desafiam o pacto federativo constitucional.

Ao final, foi possivel entender que a preservacdo da soberania configurou-se como
condi¢do indispensavel a manutencdo da democracia e da ordem constitucional no Brasil. A
soberania nacional representou a expressao do poder estatal, enquanto a democracia manifestou

o exercicio do poder popular, alinhando-se ao Estado Democratico de Direito. Todavia, diante



das instabilidades contemporaneas ressaltou-se a necessidade de o Direito reassumir sua fungao
central como instrumento de regulacdo social, salvaguarda institucional e fortalecimento da
cultura democratica, a fim de restaurar a confianga nas instituigdes e reafirmar sua legitimidade

perante a sociedade.
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